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Intencje modlitewne

(Czym s3 intencje modlitewne? Intencje modlitewne to pragnienia naszego serca, ktore powierzamy Bogu. Rozrézniamy intencje

dziekczynne, w ktorych wyrazamy Bogu wdzieczno$¢ za dary, ktorych nam udziela oraz btagalne, w ktérych prosimy o pomoc w sprawach

naszych, badz innych osdb. Wystuchanie intencji zalezy od wielu czynnikdw, jednym z nich jest modlitwa.

Czemu mam prosi¢ o modlitwe, nie lepiej modli¢ sie samemu? Sw. Jan Maria Vianney, gdy ttumaczyt roznice miedzy modlitwa jednej

osoby, a wielu 0s6b, mawiat, ze modlitwa jest jak zapalone zdzbto stomy na polu, ptomien z jednego jest maty, ale jak te zdzbta zbierzesz
razem podpalisz to ptomien bedzie o wiele wiekszy. Podobnie jest z modlitwa, im wiecej 0s0b sie modli w danej intencji, tym wiekszej

nabiera ona mocy.

Dlaczego warto prosi¢ o modlitwe? Powad jest prosty, poniewaz modlitwa wielu 0s6b ma ogromng wartosc. Aby przekonac sie o potedze

takiej modlitwy, wystarczy przypomnieC historie zapisang w Dziejach apostolskich o uwiezionym Piotrze, ktory znajdowat sie w - po
ludzku - beznadziejnej sytuacji. Pilnie strzezony przez zotnierzy, bez mozliwosci ucieczki, bez jakiegokolwiek wptywu na swdj los.
Wawczas dzieki modlitwie catego Kosciota sam Bdg posyta swojego aniota, aby uwolnic¢ Apostota. ,, Strzezono wiec Piotra w wiezieniu, a
Kosciét modlit sie za niego nieustannie do Boga. W nocy, po ktérej Herod miat go wydac, Piotr, skuty podwdjnym tancuchem, spat miedzy
dwoma zotnierzami, a straznicy przed brama strzegli wiezienia. Wiem zjawit sie aniot Panski i Swiattos¢ zajasniata w celi. Traceniem w bok
obudzit Piotra i powiedziat: «Wstan szybko!» Rownoczesnie z rak [Piotra] opadty kajdany. «Przepasz sie i wtoz sandaty!» - powiedziat mu
aniot. A gdy to zrobit, rzekt do niego: «Narzu¢ ptaszcz i chodz za mng!” (Dz 12,5-8). Modlitwa jest wiec w stanie czyni¢ wielkie rzeczy,
nawet wtedy, gdy ludzkie mozliwosci dziatania sie wyczerpaty. Przypomina o tym nawet Pan Jezus, méwigc “ Proscie, a bedzie wam dane;
szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a otworzg wam” (Mt 7,7) Nieprzypadkowo uzywa On tutaj liczy mnogiej, nie mowi “pros, a bedzie ci
dane”, ale “proscie, a bedzie Wam dane”. Juz to jedno zdanie przekonuje, ze warto wspdlnie modli¢ sie w danej intencji. Co wiecej, skoro
sw. Jakub napisat w swoim liscie, ze “wielka moc posiada wytrwata modlitwa sprawiedliwego” (Jk 5,16) to co dopiero modlitwa catej
wspolnoty. Tak naprawde, to chyba nie ma potrzeby pisac, jak wazna i potezna jest modlitwa wielu osob. Gdzie wiec mozna prosic o
modlitwe? Mozna powierza¢ swoje intencje w wielu miejscach, mozna poprosi¢ o Msze Swieta, mozna osobiscie poprosi¢ przyjacio,

znajomych czy wspdlnote.

Przyktadowe intencje. Tre$¢ prosby modlitewnej zalezy od sprawy/trudnosci/problemu, ktory chcemy powierzy¢ Bogu. Mozna powiedziec,

ze ile sytuacji zyciowych, tyle intencji. Przyktadowe intencje btagalne mogag rozpoczynac sie od stow:

0 nawrocenie i przemiane zycia dla N.N. O uzdrowienie z choroby dla N.N. O zdrowie, potrzebne taski i btogostawienstwo Boze w zyciu
N.N. O szczesliwg operacje i powrdt do petni sit i zdrowia dla N.N. O zgode i mitos¢ w matzenstwie N.N. O taske dobrej smierci dla N.N O
pomoc w znalezieniu dobrej pracy dla N.N. O zdanie egzaminu dla N.N. Potrzeb i présb jest cate mnéstwo, gdy jednak potrzebujemy

modlitwy, ale z réznych wzgleddw nie chcemy ujawniac tresci intencji, mozemy wowczas poprosi¢ ogolnie: w intencji Bogu wiadomej.

Piekna, ale niestety czesto zapominang praktyka jest dziekowanie Bogu za otrzymane dary. Sw. Jozef Sebastian Pelczar mawiat “za kazdy
dar taski badz wdzieczny, a wiekszego staniesz sie godny, bo wdziecznosc za otrzymane taski jest modlitwa o nowe”. Warto wzig¢ do serca

te piekne stowa i $miato zanosic¢ dziekczynienie Panu Bogu. Przyktadowe intencje dziekczynne to: Dziekuje za w rocznice Slubu N.N.
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do zdrowia N.N. Dziekuje za znalezienie pracy

Generalnie, tam gdzie jest wystuchana intencja btagalna, naprawde warto wrzuci¢ do skrzynki intencje dziekczynng. Skoro mnie raduje
wdziecznos¢, to co dopiero Boze serce, ktdre jest jeszcze bardziej wrazliwe i kochajace od mojego. Wielu Swietych wiedziato, ze dziekujac

najlepiej prosze o nowe dary.

2407 swoja intencje. Zachecamy do sktadania intencji modlitewnych do skrzynki umieszczonej przy wejsciu. Wszystkie intencje btagalne i

dziekczynne beda zanoszone przez wstawiennictwo Matko Bozej podczas wspdlnego odmawiania Nowenny do Matki Bozej Nieustajacej

Pomocy w kazda $rode.
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